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PROGETTO PROGETTO ““Implementazione, organizzazione e Implementazione, organizzazione e 

monitoraggio del Centro di riferimento Regionale monitoraggio del Centro di riferimento Regionale 

nella dotazione e fornitura di antidotinella dotazione e fornitura di antidoti””

Si è eseguita una 
INDAGINE 
EPIDEMIOLOGICA
relativa alla casistica 
delle intossicazioni 
verificatesi nella RER 
nel quinquennio 2005-
2009

Per adeguare la scorta 
quali e quantitativa di 
antidoti da stoccare
nel Centro Regionale 
Dotazione Antidoti 
della Regione Emilia 

Romagna



COMUNICAZIONE CONGIUNTA AZOSP FE E SERVIZIO POLITICA DEL 
FARMACO – RER – AI DIRETTORI SANITARI DELLE STRUTTURE 

OSPEDALIERE  REGIONALI



DATI RICHIESTI ALLE DIREZIONI SANITARIE

�del paziente (età, sesso)

�della diagnosi (tossico responsabile dell’intossicazione, 
anno di registrazione dell’evento)

�dell’antidoto (il principio attivo somministrato, altri 
eventuali principi attivi, la formulazione ed il relativo 

dosaggio, durata del trattamento)
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S. Bianchi et al. Analisi epidemiologica delle intossicazioni nella Regione Emilia Romagna nel 
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S. Bianchi et al. Epidemiologic analysis of intoxications in the Italian region Emilia Romagna from 

2005 to 2009. EAPCCT annual congress, Dubrovnik, 24-27 May 2011.



SCOPO

� Analizzare i dati delle intossicazioni riscontrate nella RER
� Descrivere l’utilizzo degli antidoti nella pratica clinica del paziente intossicato 

DISEGNO DELLO STUDIO

� Sono state coinvolte diciassette Aziende Sanitarie regionali
11 ASL (Ferrara; Bologna; Modena; Parma; Imola; Piacenza; Reggio

Emilia; Ravenna; Forlì; Cesena; Rimini) 
5 AO (Ferrara; Bologna; Modena; Parma; Reggio Emilia)
1 IRCCS (Ospedale Rizzoli di Bologna)

� Il periodo d’analisi è stato di cinque anni  dal 01/01/2005 al 31/12/2009
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Sono state registrate negli ospedali della RER un totale di 8151 intossicazioni: 
1704 nel 2005 (21% sul totale dei cinque anni)
1523 nel 2006 (19%)
1593 nel 2007 (20%)
1560 nel 2008 (19%)
1771 nel 2009 (21%) 

SESSO DELLA POPOLAZIONE STUDIATA

NON NOTO
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DATI DEI PAZIENTI INTOSSICATI
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16/17 Aziende Sanitarie della RER hanno fornito le informazioni 16/17 Aziende Sanitarie della RER hanno fornito le informazioni richiesterichieste

FASCIA ETA' POPOLAZIONE STUDIATA

< 12 ANNI
4%

NON NOTI
48%

>60 ANNI
11%

12>ANNI<60
37%



DIAGNOSI DI INTOSSICAZIONE

INTOSSICAZIONE NON DEFINITE sono state incluse quelle 
intossicazioni per le quali non è stato possibile definire 
esattamente la sostanza tossica responsabile
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8151
INTOSSICAZIONI 

SEGNALATE

3008 
INTOSSICAZIONI 
DETTAGLIATE

1223 
TRATTAMENTI 
ANTIDOTICI



DIAGNOSI DI INTOSSICAZIONE

INTOSSICAZIONI DA FARMACI NON SPECIFICATI sono state incluse le 
intossicazioni in cui il farmaco tossico non era noto
INTOSSICAZIONI DA ALTRI FARMACI sono state incluse le intossicazioni 
causata da antineoplastici, antibiotici, ipolipemizzanti, antiipertensivi, antiaritmici, 
analoghi di ormoni. 
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INTOSSICAZIONI DA FARMACI NELLA RER NEL 
QUINQUENNIO 2005-2009

Sedativi
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Antidepressivi
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frequenti:
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PERCENTUALI DELLE INTOSSICAZIONI ALIMENTARI 
DAL 2005 AL 2009 

2005

2006

2007

2008

2009

INTOSSICAZIONI ALIMENTARI ALTRE comprendono: uova, latticini, pesce e 
crostacei, acqua contaminata e sostanze vegetali (tra le quali Datura stramonium, 
Atropa belladonna, Solanum nigrum, Ricinus communis, Wisteria sinensis, Nerium 
oleander, Taxus baccata, Sambucus nigra)

ANALISI EPIDEMIOLOGICA DELLE INTOSSICAZIONI ANALISI EPIDEMIOLOGICA DELLE INTOSSICAZIONI 

NELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA NELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA 

NEL QUINQUENNIO 2005NEL QUINQUENNIO 2005--20092009

DIAGNOSI DI INTOSSICAZIONE

2.7 % TOT 
INTOX

81.8 % 19.5 %



INTOSSICAZIONI ALTRE comprendono quelle intossicazione 
causate da tossici di varia natura,  tra questi si è rilevata maggiore 
frequenza per: il tabacco, seguito da detersivi,  veleni di origine 
animale (morsi da rettili) e da pesticidi (insetticidi erbicidi, topicidi, 
fungicidi ed antiparassitari)
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DIAGNOSI DI INTOSSICAZIONE

PERCENTUALE INTOSSICAZIONI VARIE DAL 2005 AL 2009
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INTOSSICAZIONI NON DEFINITE comprendono: 
o NON SPECIFICATE in cui non è stata indicata la tipologia dalla sostanze tossica 

o NON TRATTATI in cui è risultato che i pazienti non sono stati trattati, dopo la 
diagnosi di intossicazioni, per scelta del personale sanitario o dell’intossicato, per 
allontanamento volontario

o ALTRI in cui è stata fornita solo la via di somministrazione del tossico ma non la 
sostanza (ingestioni o inalazioni di tossico)

PERCENTUALE DELLE INTOSSICAZIONI NON DEFINITE
 DAL 2005 AL 2009
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36.5 % su 
TOT INTOX

83.1 %

6.7 %

8.4 %



TOTALE ANTIDOTI IMPIEGATI DEL 2005 AL 2009 NELLA RE R
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Vengono riportati i trattamenti con antidoti utilizzati in più di 10 pazienti nella RER
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ANTIDOTI SOMMINISTRATI
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TUTTI GLI ANTIDOTI SOMMINISTRATI NELLA RER NEL QUINQUENNIO 2005-2009



- Su 3008 intossicazioni segnalate 38 trattamenti differenti (singoli 
antidoti o più di uno di questi) sono stati somministrati a 1223 pazienti

549 pazienti trattati nell’anno 2005

479 nel 2006

588 nel 2007

681 nel 2008 

711 nel 2009 

- E’ stato utilizzato un trattamento con un unico antidoto per 847 pazienti 

- E’ stato utilizzato un trattamento con una associazione di più antidoti in 
376 pazienti
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PROFILO EPIDEMIOLOGICO DEL PAZIENTE INTOSSICATO NELLA RER: 

bassa incidenza d’intossicazione si registra tra i pazienti pediatrici 

alta frequenza nei  soggetti adulti

La distribuzione in relazione al sesso è equivalente (lievemente inferiori le 
donne)

MONITORAGGIO DELLE INTOSSICAZIONI 

gli avvelenamenti da farmaci e da etanolo sono stati i più frequenti 

3008 intossicazioni sono state inviate al CRR indicando correttamente 
l’eventuale trattamento antidotico

per 1223 (40%) di questi pazienti è stato somministrato l’antidoto*

NELLA RER SU 10 CASI DI INTOSSICAZIONE 4 PZ 
VENGONO TRATTATI CON ANTIDOTI

* Dallo studio H. Kupferschmidt, Swiss Toxicological Information Centre Zuerich è
emerso che su 23.209 intossicazioni solo il 10% è stato trattato con antidoti
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Anno Anno Abitanti Regione Abitanti Regione 
Emilia Romagna/annoEmilia Romagna/anno

NN°° intossicazioniintossicazioni Intossicazione/10.000 abitantiIntossicazione/10.000 abitanti

20052005 41169624116962 17071707 4,1394,139

20062006 42232554223255 15231523 3,6063,606

20072007 42758434275843 15931593 3,7263,726

20082008 43379664337966 15601560 3,5963,596

20092009 43956064395606 17711771 4,0294,029

Media intossicazione anni 2005Media intossicazione anni 2005 --2009/10.000 abitanti2009/10.000 abitanti 3.8193.819
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