Una ricetta
cardiotossica

Dott. Eugenio Giovannini



Una sera in PS

Donna di 63 anni

Epigastralgia e vomito da 18 ore,
comparsi dopo un pasto con funghi
Sindrome metabolica, depressione,
ipotiroidismo

In terapia con antidiabetici orali,
levotiroxina, SSRI



Una sera in PS

Paziente vigile, ben perfusa

FR 60 bpm; PA 120/70 mmHg;
Sp02 96% in AA

Addome trattabile

EGA: non disionie; pH normale
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Reinterrogando la paziente...




Intossicazione da oleandro
(Nerium oleander)

* Ogni parte della pianta contiene
glicosidi cardioattivi

e Vomito, dolori addominali,
scialorrea, diarrea, ipercaliemia

 Aritmie (BAV, arresto sinusale, FA,
BEV, FV)

 Diagnosi: ECG ed anamnesi,
dosaggio digossinemia (cross-
reactivity), dosaggi sierici specifici

Bandara et al., 2010. A review of the natural history, toxicology, diagnosis and clinical management of
Nerium oleander (common oleander) and Thevetia peruviana (yellow oleander) poisoning. Toxicon
56(3):273-81



Intossicazione da oleandro
(Nerium oleander)

 |dratazione, bilanciare gli elettroliti
con correzione dell’ipercaliemia,
monitoraggio ECG e trattamento
delle aritmie

* Decontaminazione gastrica
(Carbone attivo 50g e Mg Solfato
30g, discussa gastrolusi)

«  FAB anti-digossina (800-1200 mg
ev) se aritmie pericolose o
ipercaliemia marcata

Eddlestone, M et al., 2000. Anti-digotin Fab fragments in cardiotoxicity induced by ingestion of yellow
oleander: a randomised controlled trial. The Lancet Vol.355 March, 18, 2000. Pagg.967-972



Quale trattamento
iniziale?
ldratazione; carbone

attivo e Mg solfato;
monitoraggio ECG



Nel frattempo

* Funzionalita epatica e renale nella
norma

* Digossinemia 0,9 ng/ml (0,9-2 ng/ml
range terapeutico)
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Cosa fare?

Anticorpi antidigossina (FAB)



* SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
» EMILIA-ROMAGHNA
1 Azienda Ospedaliens - Universitaria di Ferrara

universita di ferrara

DA SEICENTO AMNNI GUARDIAMD AVANTI.

LY
Centro Regionale Dotazione Antidoti
Regione Emilia-Romagna
HOME ANTIDOTI NOVITA NEWSLETTER DOCUMENTI CONTATTI =

ANTICORPI ANTIDIGITALE

Leventuale impiege e modalitd di sommistrazione degli antidoti deve essere discussa con un Centre Antiveleni prima dell’utilizzo, poiché anche
gli antidoti possono avere delle controindicazioni pericelese e indesiderate.

Quantitd e posoclogia degli antidoti corrispondenc alle conoscenze dispenibili al momente della elaborazione di guesto sito e possono non
corrispondere a guanto ripertate in scheda tecnica. Percié gli editori per gquesta sezione del sito non posscno dare alcuna gamnzia sull'esattezza
dei dati. Ogni utente & pregato. sotto la propria respensabilitd, di controllare la posclogia e le altre indicazioni. In tutti i casi dubbi =i consiglia di
contattare un Centro Antiveleni. Conseguentemente, ogni istruzione sotto riportata applicata nella pratica clinica & sotto la responsabilita

dell'utente.

In ogni caso contattare un Centro Antiveleni per ottenere indicazioni per le applicazioni.

Mome
Specialita:

ANTICORPI ANTIDIGITALE

Mome
Commerciale:

Digifab (non in commercio in Italia, ditta Protherics)

Principic Attivo:

Frammenti anticorpali Fab di immunoglobuline antidigitale di origine ovina.

Formula Chimica:

Frammenti Fab di immunoglobuline antidigitale

Forma
Farmaceutica:

Fiale da 40 mg di antitessina antidigitale Fab

Classificazione
IPCS:

Efficacia provata ed universalmente riconosciuta, disponibile entre 30 minuti (14)

Indicazioni
Terapeutiche:

Lantidoto Fab & indicate nella terapia delle intossicazioni gravi da glicosidi digitalici (digossina, derivati della digossina e
digitessina)

Farmacocinetica:

Linizio dell"azicne terapeutica avwiene entro 30 minuti con completa efficacia entro 1-2 ore; ha ampia distribuzicne
tissutale, emivita 15-20 ore che nell‘insufficienza renale =i prolunga a2 140 ore

Meccanismo
d'Azione:

Formano immunocomplessi con i derivati digitatici, per la guale hanno un’ elevata affinita, bloccandone I"azione
farmacologica e gli effetti tossici correlati

Freparazions &
Diluizione:

1l contenuto di ogni fiala per essere utilizzato deve esser disciolto in 4 ml di acqua sterile per preparati iniettabili (questo
produce una soluzione isosmetica con una concentrazione proteica attorno a 8,5 e 10,5 mg/ml), agitando delicatamente
senza formare schiuma; le soluzioni ottenute vanno ultericrmente diluite in soluzione fisiclogica (250 ml) da iniettare in 20
minuti. Osservare se compaiono sintomi di shock anafilattico




Dove?

AUSL CESENA:

Formulazione & Posizione & Dotazione (1) | Note | Data Aggiomamento | Agag.

ffd°
AZ. OSP. BOLOGNA:

{1}
Formulazione Ao Posizione A Dotazione 'Y | Mote | Datz Aggiomamento | Agg.
ﬂ: -_1I'I min EARBIACTA 1N NN naingiIniea =
AZ. OSP. FERRARA:
(1)¢
Formulazione & Posizione A | Dotzzione (Y | Mote Dztz Agoiormamento | Agg.
scad
ff 40 mg FARMACIA 16,00 éz;zma 16/05/2016 =]
07/2017
ff 40 ma RIANMIMAZIOME 4,00 11/05/2016 (™

(1) Salvo tempo minimo di riapprovigionamento per utilizzazione

AZ. OSP. FERRARA

Farmacista: Angela Ricci Frabattista

LUnitd Operativa: Dipartimento Farmaceutico Interaziendale

Orario: 8:00-17:30 dal lunedi al venerdi; 8:00-14:00 il sabato

Telefono: 0532236581

Fax: 0532238022

Mumero HZ24: 0532237744 f 0532238601

H24 Giorni: Tutti i giorni esclusi dall’ orario di servizio

H24 Orari: Tutti gli orari esclusi dall'orario di servizio

Il numero telefonico H24 & disponibile tutti | giorni durante |'apertura e chiusura del Servizio di Farmacia. Richiedere del farmacista di turno.



In seguito

Ripristino del ritmo sinusale
Regressione del BAV

Non nuovi eventi aritmici al
monitoraggio

Paziente dimessa dopo 4 giorni e
seguita ambulatorialmente



In seguito
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Grazie per 'attenzione




